
Jeux vidéo :
Réflexions et astuces pour une pratique saine

Ce cours de deux heures vise à amener à de jeunes de 11 à 14 ans quelques astuces et des réflexions autour 
du jeu vidéo. La gestion du temps de jeu est un élément central du cours. Certains pièges ou usages à éviter 

sont également travaillés.

Invitation 

Date
Samedi 27 avril 
10h00 - 12h00

Lieu
Ecole-club Migros  
Rue Hans-Fries 4 
1700 Fribourg

Informations supplémentaires :
projets@reper-fr.ch ou 026 / 322 40 00

Inscription : Avec ce formulaire

27.04.2024ATELIER

Avec le soutien de
Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion für Gesundheit und Soziales GSD

Public-cible
•	 Jeunes de 11 à 14 ans pratiquant les jeux vidéo

Intervenant-e-s
•	 Edugamers collaborant avec REPER

Objectifs
•	 Identifier quelles fonctions remplit les jeux vidéo pour soi

•	 Mettre en place un cadre favorisant une pratique adéquate et 
saine du jeu vidéo

•	 Expliquer le fonctionnement des microtransactions et du cadre 
légal autour des jeux vidéo

Programme
15 minutes	 Introduction, programme et objectifs

20 minutes	 Fonction personnel du jeu vidéo

15 minutes	 Gestion du temps de jeu

20 minutes	 Gestion du moment de jeu

20 minutes	 Usage adéquat du jeu vidéo

10 minutes	 Microtransactions dans le jeux vidéo

10 minutes	 Loi autour du jeux vidéo

10 minutes	 Clôture

mailto:projets%40reper-fr.ch?subject=
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